
 

Behinderten-Sportgemeinschaft 

Köln rrh. e.V.  

Mitglied im Landessportbund NRW  

Mitglied im StadtSportBund Köln e.V.  

Mitglied im KölnerSportFörderVerein e.V.  
 

BSG Köln rrh. e. V. 

p/a Manfred Steßgen 

 Hopfenstr. 79, 51109 Köln  

Ansprechpartner / Vorstand: 

Vorsitzender: Manfred Steßgen 

Telefon: 0171/76 22 222 

E-Mail: manfred@stessgen.de 

stellv. Vorsitzende: Erika Hentschel 

Telefon: 01713/73 68 624 

E-Mail: erikahentschel1955@gmail.com 

Geschäftsführerin: Sabine Steßgen 

Telefon: 0171/310 27 26 

E-Mail: sabine.stessgen@gmail.com 

Schatzmeister: Herbert Scherder 
 

Bankverbindung: Sparkasse KölnBonn 

IBAN: DE64370501980004872446  

BIC: COLSDE33XXX 

Vereinsregister: Amtsgericht Köln, VR 5729 

 

 Stand: 31.07.2025 

 

 
 

Im Verein ist Sport 
am schönsten! 

 

www.bsgkoelnrrh.de 

 

Der Weg zur Mitgliedschaft in 

der BSG Köln rrh. e.V. 
 

1. Interessierte melden sich bitte telefonisch  

bei unserer Geschäftsführerin Sabine 

Steßgen (0171/310 27 26), um die weite-

ren Schritte abzusprechen. 

2. In der Regel nehmen Interessierte drei-

mal unsere Sportangebote wahr, um die-

se und natürlich auch uns kennen zu 

lernen. 

3. Wenn alles passt, übermittelt die Ge-

schäftsführerin den Aufnahmeantrag und 

hilft beim Ausfüllen. 

 
 

Die BSG Köln rrh. e.V.  

wird gefördert durch den 

www.ksfv.de 



 

 

 

 

 

 

 

Die BSG Köln rrh. e.V. 
 

Wir bieten allen Interessierten, unabhängig 

von Alter, Geschlecht und Art der Behinde-

rung, unter Aufsicht und Leitung von ausgebil-

deten Übungsleitern, vielfältige Möglichkeiten 

zur sportlichen Betätigung. Selbstverständlich 

können bei uns auch Menschen ohne Behin-

derung Mitglied werden.  

Integration wird bei uns großgeschrieben - ob 

es sich dabei um Integration von Menschen 

ohne Behinderung oder um ausländische 

Mitbürger*innen - egal ob jung oder alt - han-

delt.  

Wir wollen den unmittelbaren Gesundheitsbe-

drohten die Teilnahme am Behindertensport 

ermöglichen, um im Sinne der Prävention eine 

Behinderung abzuwenden.  

Die regelmäßige Teilnahme am Behinderten-

sport soll die verbliebene Leistungsfähigkeit 

erhalten, Folgeschäden vorbeugen, Hilfsbe-

dürftigkeit vermeiden, die Selbständigkeit und 

Handlungsfähigkeit stärken und somit dazu 

beitragen, die Aufgaben in der Familie, dem 

Beruf und in der Gesellschaft wahrzunehmen.  

Ihre 

Behinderten-Sportgemeinschaft Köln rrh. e.V.  

(bis 2. Juni 1978 Versehrten-Sportgemeinschaft Köln 

rechtsrheinisch - gegründet 1957)  

 

Sportangebote 
 

Unsere Sportangebote sind auch für Menschen 

ohne Behinderung!  

 

Wassergymnastik/Schwimmen 

Montags 18.00 - 20.00 Uhr 

Gruppe I, Gruppe II 

 Schulschwimmbad Köln-Höhenberg,  

Schulstr. /Burgstr., 51103 Köln  

 

Aquajogging 

Mittwochs 17.30 - 19.00 Uhr 

Gruppe I, Gruppe II 

Höhenbergbad,  

Schwarzburger Str. 4, 51103 Köln  

 

Gymnastik/Spiele 

Freitags 17.30 – 19.00 Uhr 

Gruppe I, Gruppe II 

Schulsporthalle Köln-Kalk, 

Kantstr./Wiersbergstr., 51103 Köln 

 

Bei allen Angeboten sind Übungsleiter*innen 

vor Ort, die für die Inhalte der Angebote verant-

wortlich und Ansprechperson sind. 

Der Jahresbeitrag für alle Angebote beträgt 

zurzeit 80,00 Euro. 


